附件1
中医骨伤科普丛书（三部曲）
合作出版采购需求

[bookmark: _GoBack]项目名称：中医骨伤养生文化科普丛书——《骨正——脊柱健康的秘密》《筋柔——经络通畅的智慧》《气血以流——筋骨与脏腑的对话》合作出版项目。
寻找具备中医药科普出版经验的第三方出版机构，建立合作关系，编写出版以上三本书籍。
一、项目背景
（一）推广玉林骨伤流派养生文化。
玉林地处桂东南，自古为两广交通要冲，中医药文化积淀深厚，民间正骨传统与诊疗技法独具特色。本丛书旨在以“骨正—筋柔—气血以流”三部曲为载体，系统呈现玉林骨伤流派的养生理念与方法，融入民间正骨经验、特色技法与食疗方，借助权威出版，服务大众健康，推动文旅融合与文化自信。
（二）中医骨伤科普的时代需求
当前中医养生理念复兴，公众健康意识从“治”向“养”转变，年轻群体养生需求增强，运动损伤管理需求激增。图书市场上，养生保健类图书表现突出，权威实用的科普内容广受欢迎，为本项目提供了良好市场机遇。
二、项目定位
丛书为中医骨伤专题科普读物，共三册，总字数约90万字。《骨正——脊柱健康的秘密》：脊柱结构与养护、三段脊柱专题、脊柱与脏腑关系。《筋柔——经络通畅的智慧》：十二经筋理论、筋伤防治、拉伸功法、筋膜养生。《气血以流——筋骨与脏腑的对话》：气血理论、筋骨与五脏关系、整体调养方案。
定位为“专业权威+通俗易懂”的中度科普读物，目标读者包括受颈肩腰腿痛困扰的职场人群、关注养生的中老年群体、对中医文化感兴趣的年轻读者及健康从业者。
三、项目要求
1.选题体系化。三部曲递进式结构，形成完整知识闭环。
2.内容深度。每册30万字，兼顾理论与实操。
3.文化底蕴。融合中医经典与现代解读。
四、合作需求
（一）合作要求。
1.图书出版。负责三册图书的编辑、审校、设计、印刷、发行全流程。
2.出版级别为国家级出版社，铜版纸精装。
3.协助开展图书宣传推广，开展图书发布会等
（二）对合作方的期待。
1.专业资质。具备正规出版资质，有中医药/养生保健类图书出版经验。
2.编辑能力。拥有专业医学编辑团队，能对书稿进行专业把关并通俗化转化。
3.设计水平。具备优秀的封面与内文设计能力，打造高颜值图书。
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